
Piątek 
 

 
6.30  kawa 
 
7.00  śniadanie 
 
9.00  sprawdzanie poczty, odpowiadanie na listy 
 
10.00  wykład „Chemia białek” dla studentów V roku  
 
12.00  biblioteka 
 
14.00  obiad 
 
14.30  konsultacje z doktorantką i innymi członkami zespołu 
 
16.30  przygotowywanie publikacji, wykładu, pisanie recenzji 
 
19.00  kolacja 
 
19.30  oglądanie telewizji 
 
20.00  czas dla rodziny, spacer 
 
22.00  czytanie literatury naukowej 
 
 
 


